PRO NATURA TICINO

Due passi alla scoperta delle nostre riserve

La torbiera della Bedrina

Le torbiere sono ambienti palustri molto particolari: ricevono
principalmente acqua piovana che viene trattenuta dagli sfagni,
particolari muschi che si accumulano formando la torba.

Si tratta di ambienti estremi: molto acidi, con poca disponibilita di
nutrimenti e perennemente inzuppati d'acqua. Per sopravvivere
bisogna sviluppare delle strategie ingegnose, come la carnivoria delle
piante (la rosolida o la pinguicola), e sapersi accontentare di poco.

Cosa puoi vedere

» Una delle rare tobiere ticinesi.

» Le rosolide: piccole ma ingegnose piante carnivore.

» Ambienti molto diversi (dalla palude ai prati secchi) e un bel panorama sulla Leventina.
» La fioritura di pennacchi, orchidee e gigli martagoni.

» Insetti d'ogni tipo e con un po' di fortuna anche mammiferi.
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Percorso
Partenza e arrivo proposti: fermata del bus di Dalpe Valle indicata sulla mappa.

Percorrenza: 1 oretta. Un paio d'ore minimo se si fanno osservazioni naturalistiche e piccole pause.

Informazioni aggiuntive
Siraccomanda un equipaggiamento adeguato a camminare su sentieri di montagna.

Su www.pronatura-ti.ch/proposte trovate questo e altri itinerari nelle nostre riserve.
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